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Oggetto: Nuovi Giochi della Gioventù – Fase d’Istituto 

 

Attività sportive pomeridiane – classi prime e seconde – anno scolastico 2025/2026 

In riferimento alla Legge 25 marzo 2025, n. 41, recante “Disposizioni per la promozione della pratica 
sportiva nelle scuole e istituzione dei Nuovi Giochi della Gioventù”, e alla Nota del Ministero 

dell’Istruzione e del Merito prot. n. 4416 del 29 dicembre 2025 , si comunica che questo Istituto 

aderisce ai Nuovi Giochi della Gioventù per l’anno scolastico 2025/2026, limitatamente alla fase 
d’Istituto. 

L’iniziativa rientra nelle attività di ampliamento dell’offerta formativa ed è finalizzata alla promozione della 
pratica sportiva, allo sviluppo delle competenze motorie e relazionali, nonché alla diffusione dei valori 

educativi dello sport. 

Destinatari 

La partecipazione è riservata agli alunni delle classi prime e seconde  della scuola secondaria di 

secondo grado. 

Attività sportive e calendario 

Le attività sportive si svolgeranno in orario pomeridiano, presso le strutture sportive dell’Istituto, s otto la 

supervisione dei docenti di Scienze Motorie. 

Gli studenti potranno manifestare la propria adesione alle seguenti discipline sportive: 

 Pallavolo 

 Badminton 

 Tennis tavolo  

 Calcio a 5 

L’avvio effettivo delle attività sarà subordinato al numero di adesioni per ciascuna disciplina pertanto 
saranno realizzate soltanto le attività che registreranno una congrua partecipazione da parte degli studenti.  

Gli studenti sono invitati a prendere visione della presente circolare relativa ai nuovi Giochi della Gioventù e 

a indicare, apponendo una crocetta, gli sport di interesse tra quelli elencati.  
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Orari settimanali 

 Lunedì e mercoledì 

Pallavolo – Badminton – Tennis tavolo 

dalle 14:10 alle 16:10 

 

 Martedì e giovedì 

Calcetto a 5 

dalle 14:45 alle 16:45 

 

Calendario delle attività 

Lunedi e mercoledì 

data                                       orario                                        giorno 

23/02/2026                                14:10-16:10                               lunedì 

25/02/2026                                14:10-16:10                               mercoledì 

02/03/2026                                14:10-16:10                               lunedì 

04/03/2026                                14:10-16:10                               mercoledì 

09/03/2026                                14:10-16:10                               lunedì 

11/03/2026                                14:10-16:10                               mercoledì 

16/03/026                                  14:10-16:10                               lunedì 

18/03/2026                                14:10-16:10                              mercoledì 

23/03/2026                                14:10-16:10                              lunedì 

25/03/2026                                14.10-16:10                              mercoledì               

 

Martedì e giovedì     

 
data                                           orario                                          giorno      

24/02/2026                                14:45-16:45                                 martedì 
26/02/2026                                14:45-16:45                                 giovedì 
03/03/2026                                14:45-16:45                                 martedì 
05/03/2026                                14:45-16:45                                 giovedì 
10/03/2026                                14:45-16:45                                 martedì 
12/03/2026                                14:45-16:45                                 giovedì 
17/03/2026                                14:45-16:45                                 martedì 
19/03/2026                                14:45-16:45                                 giovedì 
24/03/2026                                14:45-16:45                                 martedì 
26/0372026                                14:45-16:45                                 giovedì 
 
Le attività saranno svolte sotto la supervisione dei docenti di Scienze Motorie  dell’Istituto 

Documentazione obbligatoria 

Ai fini della partecipazione alle attività sportive pomeridiane, gli alunni interessati dovranno 

obbligatoriamente presentare la seguente documentazione: 

1. Certificato medico di idoneità alla pratica sportiva non agonistica , rilasciato a titolo gratuito e  

in corso di validità; 
2. Autorizzazione scritta dei genitori/tutori, redatta sull’apposito modulo Allegato A alla presente 

circolare. 



 
 

👉 La documentazione completa dovrà essere consegnata entro e non oltre il 20 febbraio 2026 a i 

docenti di Scienze Motorie e Sportive . 

 

 

In assenza anche di uno solo dei documenti richiesti o in caso di consegna oltre il termine indicato, non sarà 

consentita la partecipazione alle attività sportive . 

N.B. 

Gli alunni dovranno partecipare alle attività dei Giochi della Gioventù muniti di abbigliamento e dotazioni 

idonee allo svolgimento dell’attività sportiva. In particolare, è richiesto: 

 abbigliamento sportivo adeguato (tuta o maglietta e pantaloni da ginnastica); 

 scarpe sportive idonee (scarpe da ginnastica); 

 borraccia personale con acqua. 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa C. Miranda 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3 comma 2 del D.L. 39/93 

 


